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Аннотация. В статье анализируются демографические процессы в од-
ном из крупнейших городов России — Свердловске (с 1991 г. Екатеринбург) 
в позднесоветскую эпоху. Привлечение новых исторических источников, 
особенно архивных, позволило изучить трансформацию демографических 
структур города, в первую очередь, возрастную, половую, семейную, в рам-
ках второго этапа демографического перехода. Выявлены основные тен-
денции и особенности развития населения города-миллионера. Население 
крупнейших городов находилось в авангарде демографической модернизации. 
Демографическая ситуация конца 1950-х — конца 1980-х гг. характеризуется 
как благоприятная, течение демографических процессов проходило в спокой-
ной обстановке, здесь осуществлялось опережающее развитие демографиче-
ской модернизации.
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Abstract. The article analyses demographic processes in Sverdlovsk (Ekaterinburg since 
1991), one of the largest cities of Russia, in the late Soviet era. Based on new historical sources, 
primarily archival ones, transformation of the demographic structures of the city, primarily age, 
gender, family, as part of the second stage of demographic transition, were examined. The main 
trends and features of the development of the population of the millionaire city were revealed. 
The population of the largest cities was at the forefront of demographic modernisation. The de-
mographic situation of the late 1950s-late 1980s was characterised as favourable, the course of 
demographic processes took place in a calm atmosphere, accelerated demographic modernisation 
was noted.
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Введение

Развитие урбанистики активизировали исследования демографиче-
ской истории городского населения. Однако научные работы по истории 

1 © Корнилов Г. Е. Текст. 2022.



133

Г. Е. Корнилов
Г. Е. Корнилов

формирования населения городов-миллионеров, численность населения 
которых в пределах городской черты превышает один миллион человек, 
практически отсутствуют (исключение: Москва и Санкт-Петербург). Тем 
не менее крупные города имеют свои особенности демографического раз-
вития. Цель статьи — на основе материалов демографической статисти-
ки показать авангардную роль крупных городов России (на материалах 
Свердловска) в демографической модернизации в благоприятных услови-
ях позднесоветского периода.

Обзор литературы 

Основным источником исследования динамики численности населе-
ния г. Свердловска являются материалы всесоюзных переписей 1959, 1970, 
1979 и 1989 гг. (они опубликованы органами государственной статистики), 
а также сведения текущего учета населения, выявленные в федеральном 
и региональном архивах (Российский государственный архив экономики 
(РГАЭ), Государственный архив Свердловской области (ГАСО)).

Историко-демографическая литература по городу Свердловску в позд-
несоветскую эпоху представлена трудами демографов. В первую оче-
редь, различные аспекты демографического развития городов Урала из-
учали И. П. Мокеров [1, 2, 3] и его ученики-последователи А. И. Кузьмин, 
А. Г. Оруджиева, Л. И. Гаврилова, И. П. Агеева, В. В. Кузнецова, Р. В. Ни- 
фантова [4, 5, 6]. Только две работы они посвятили Екатеринбургу [7, 8]. 
Отрывочные сведения о населении содержатся в очерках по истории го-
рода [9, 10, 11].

Методологической основой исследования является теория демогра-
фической модернизации, центральным понятием выступает демографи-
ческий переход: снижение рождаемости и смертности, в результате чего 
воспроизводство населения сводится к простому замещению поколе-
ний. Этот процесс является частью перехода от традиционного общества 
к индустриальному, а затем и постиндустриальному [12]. В коллектив-
ной монографии «Население России в XX веке» отмечено, что специфи-
ка демографического перехода в России заключалась в том, что он имел 
прерывистый (интерактивный) характер. Но его естественное развитие 
на протяжении XX в. неоднократно прерывалось факторами экзогенного 
порядка (войны, политические и социально-экономические катаклизмы 
и кризисы, потери населения от голода) [13]. Следствием демографических 
кризисов являлись изменения демографических структур, деформация 
воспроизводства, нарушалась регенерация поколений, особенно по муж-
ской линии. Тем не менее к середине 1960-х гг. можно говорить о завер-
шении первой фазы демографического перехода (или первом демографи-
ческом переходе). Следующий этап демографической транзиции (конец 
1950-х — до начала 1990-х гг.) оказался периодом благоприятного демо-
графического развития. Он характеризовался понижением рождаемо-
сти на фоне низкой смертности, ростом показателей продолжительности 
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жизни населения. Первая попытка применить концепцию демографиче-
ского перехода на уральском материале была предпринята в коллектив-
ной монографии «Население Урала, XX в. История демографического раз-
вития» [14].

Результаты 

Низкие показатели рождаемости и смертности в 1970-е гг. стабилизи-
ровались. Форпостом демографических трансформаций было городское 
население, в первую очередь, население крупнейших городов. Таким го-
родом был и Свердловск, накопивший уникальный опыт демографиче-
ского развития. К 1 апреля 1967 г. население Свердловска [по расчетам 
Свердловского облстата] составило 1 млн жителей [15, с. 132]. Нужно отме-
тить, что этот миллион был получен с припиской населения пригородной 
зоны [Свердловского горсовета], а также закрытых городов (Свердловск-40, 
Свердловск-45) [7, с. 9]. Его доля в численности населения Свердловской 
области выросла с 19 % в 1959 г. до 27 % в 1979 г. и до 32 % в 1982 г., к 1991 г. 
достигла 33 %.

Известно, что основой роста численности населения городов являет-
ся их социально-экономическое развитие и прежде всего необходимость 
удовлетворения потребностей экономики в рабочей силе.

Административные меры по ограничению роста населения 
Свердловска не приносили должного результата: число горожан росло 
по-прежнему высокими темпами и главным образом за счет мигрантов. 
Дополнительная рабочая сила привлекалась как в отрасли материального 
производства, так и в непроизводственную сферу. Увеличивалась доля слу-
жащих за счет роста занятых в научных, учебных и проектных институтах, 
в управленческом аппарате. Город был флагманом по подготовке специа-
листов высшей квалификации. В Свердловске в 1970–1980-х гг. обучались 
в институтах более 86 тыс. человек ежегодно, в техникумах — 52 тыс. сту-
дентов [16, с. 32; 17, с. 32–33.].

Динамика численности населения г. Свердловска отражает общие тен-
денции как по Свердловской области, так и по стране (рис. 1). За период 
с 1959 по 1989 гг. число жителей выросло на 75,1 %, наиболее высокие тем-
пы прироста фиксировались в 1960-е гг. (приращение 31,6 %).

Соотношение мужского и женского населения за 30 лет существенно 
не изменилось: в 1959 г. удельный вес женщин составлял 55,6 %, мужчин — 
44,4 %, в соответственно в1970 г. 56,3 % и 43,7 %, в 1979 г. — 54,9 % и 45,1 %, 
в 1989 г. — 54,4 % и 45,5 %. Относительно низкий удельный вес мужчин 
влиял на воспроизводство населения (табл. 2). 

Перевес женщин не только сохранялся, но и рос, распространившись 
на более ранние группы 16–19 и 20–29 лет. Доля женщин в возрасте 16–
29 лет среди женщин 16–49 лет сократилась с 42,5 % в 1959 г. до 35,6 % 
в 1989 г. Такое соотношение менее благоприятно в демографическом от-
ношении и являлось одним из факторов снижения рождаемости.
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Сопоставление данных переписей обнаруживает, что перевес женщин 
так же не только сохранялся, но и рос, распространившись на более ранние 
группы 15–19 и 20–24 лет, что связано с большим удельным весом женщин 
среди обучавшихся в высших и средне-специальных учебных заведениях.

Распределение населения города по возрастным группам «взрослое, 
детское и пожилое» представлено в диаграмме (рис. 2). Эта группировка 
позволяет рассчитать долю трудоспособных и нетрудоспособных горожан.

В Свердловске удельный вес детей в возрасте до 16 лет сократился не-
значительно: с 24,2 % в 1959 г. до 22,5 % в 1989 г. Уменьшение доли детей 

778,6

1025
1210,5

1363,1

0
200
400
600
800

1000
1200
1400

1959 1970 1979 1989

тыс. чел.

Рис. 1. Численность Свердловска в 1959–1989 гг. (тыс. чел.) (Источник: [18; 19; 20; 21; 
Государственный архив Свердловской области (ГАСО). Ф. 1813. Оп. 1. Д. 779. Л. 1–5 об., 
75; Д. 1138. Л. 69–73 об., 87; Д. 1167. Л. 25, 73–78; Д. 1168. Л. 77–82, 149; Д. 1169. Л. 90, 147–

151 об.; Оп. 11. Д. 10. Л. 90–94 об., 1, 5; Д. 18. Л. 172–176 об.; Д. 30. Л. 7–8, 48–53; Д. 44. Л. 
26, 140–145; Д. 56. Л. 120, 133–138; Д. 83. Л. 55–59 об.; Д. 84. Л. 13, 46–47, 57–62; Д. 94. Л. 19, 
30–34 об.; Д. 125. Л. 108–113 об.; Д. 147. Л. 10–15об.; Д. 299. Л. 10–14 об.; Д. 322. Л. 28–33; Д. 
410. Л. 59–63 об.; Д. 463. Л. 7, 10; Российский государственный архив экономики (РГАЭ). 

Ф. 1562. Оп. 27. Д. 354. Л. 9; Д. 480. Л 9; Д. 814. Л .9; Д. 1006. Л. 11; Оп. 48. Д. 1269. Л. 14; РГАЭ. 
Ф.1562. Оп. 50. Д.1732. Л.14; Оп. 55. Д. 1882. Л. 14; Оп. 56. Д. 1909. Л. 14; Оп. 58. Д. 1625. Л. 
14; Оп. 59. Д. 2068. Л. 14; Оп. 60. Д. 1631. Л. 15; Оп. 62. Д. 1636. Л. 14; Оп. 63. Д. 1968. Л. 14])

Таблица 2
Отношение числа женщин к числу мужчин в разных возрастных группах в горо-
де по данным переписей населения 1959, 1970, 1979, 1989 гг. (на 100 мужчин при-

ходилось женщин)

Возрастная группа, лет
Данные показателя по годам

1959 1970 1979 1989
16–19 116,7 145,1 131,4 92,7
20–29 107,6 121,9 107,2 106,6
30–39 127,5 100,1 106,4 115,2
40–49 150,8 138,0 111,2 119,6
50–59 181,7 173,6 151,9 129,7

60 и старше 255,2 251,4 245,3 225,3
Источник: [22, с. 28].
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в общей численности населения города связано, прежде всего, с сокраще-
нием общего уровня смертности, и, как следствие, увеличением средней 
продолжительности жизни жителей. Если лица старше 60 лет в 1959 г. со-
ставляли 6,5 % общего числа жителей города, а в 1970 г. — 10,1 %, то в 1989 г. 
их удельный вес достиг 13,9 %. 

Если доля детей в городе с годами снижалась, то пенсионеров увеличи-
валась. Лица старше 60 лет в 1939 г. составляли 4,5 % среди жителей горо-
да, в 1959 г. удельный вес представителей этой возрастной группы вырос 
уже до 9,0 %, а в 1970 г. достиг 13,3 %, в 1979 г. — 14,0 %, в 1989 г. — 16,8 %. 
Категория лиц старше 60 лет существенно выросла: с 70,3 тыс. чел. в 1959 г. 
до 229,4 тыс. в 1989 г. (в 3,2 раза). При этом среди лиц старше трудоспособ-
ного возраста женщин в 1959 г. было в 3,9 раза больше, чем мужчин, в 1989 г. 
— 2,9 раза. В то же время удельный вес лиц трудоспособного возраста по-
степенно снижался с 66,7 % в 1959 г. до 60,7 % в 1989 г. В целом по городу 
произошел абсолютный рост населения в трудоспособном возрасте: с 519,6 
тыс. чел. в 1959 г. до 827,5 тыс. в 1989 г. (в 1,6 раза). В то же время количество 
мужчин трудоспособного возраста выросло в 1,7 раза, женщин — в 1,48 раза. 
Доля женщин в трудоспособном возрасте в городе за обозначенное 30-ле-
тие уменьшилась с 54,6 % до 50,8 %, мужчин, соответственно, увеличилась 
с 45,4 % до 49,2 %. Постепенное сокращение рождаемости в городе привело 
к интенсивному процессу демографического старения, это подтверждается 
сокращением доли детей и относительным ростом лиц старших возраст-
ных групп, особенно в женской. Данное явление осложняло процесс воз-
обновления поколений. К концу 1980-х гг. показатель демографической 
нагрузки на трудоспособное население (численность населения, находив-
шегося в дорабочем и послерабочем возрастах к таковой в трудоспособном 
возрасте) вырос в Свердловске с 33,2 % в 1959 г. до 39,3 % в 1989 г.
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70%
80%

1959 1970 1979 1989 1959 1970 1979 1989 1959 1970 1979 1989
моложе трудоспособного трудоспособном
старше трудоспособного

Мужчины и женщины     Мужчины     Женщины

Рис. 2. Соотношение населения Свердловска в нетрудоспособном и трудоспособ-
ном возрасте, из общей численности населения г. Свердловска (сост. по: 22, с. 28)
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Для всех крупных городов, в том числе и Свердловска, было характерно 
неуклонное сокращение доли молодых возрастов и, напротив, рост пожи-
лых. По шкале, предложенной Ж. Боже-Гарнье и уточненной Э. Россетом, 
«старым» считается население больше 12 % людей в возрасте 60 и более лет 
[23, с. 68–72]. Коэффициент нагрузки детьми увеличился несущественно 
(с 363,2 ‰ в 1959 г. до 367,0 ‰ в 1989 г.) на тысячу в трудоспособных воз-
растах, более существенно вырос коэффициент пожилых людей (с 135,3 ‰ 
до 266,3 ‰). Общий коэффициент демографической нагрузки молодеж-
ных и старческих возрастных категорий на тысячу человек в трудоспособ-
ных возрастах составлял в 1959 г. 498,5 ‰, в 1989 г он вырос до 647,2 ‰. 
Тем самым для города был характерен ускоренный темп трансформации 
возрастного состава населения, формирующегося в условиях суженного 
воспроизводства населения.

Возрастная структура жителей Свердловска тесно связана с воздей-
ствием механического движения населения. Практически весь XX век 
население города вплоть до начала 1980-х гг. формировалось за счет ми-
грационного притока (положительного сальдо миграции), о чем свиде-
тельствуют следующие данные (табл. 3).

С 1959 по 1975 гг. удельный вес мигрантов в приросте населения города 
составлял не менее двух третей (63–67 %), во второй половине 1970-х гг. 
он уменьшился до 54 %, а в 1980–1981 гг. упал до 50 %. В 1980-е гг. основ-
ную роль в формировании горожан стал играть положительный естествен-
ный прирост населения.

Большую часть мигрантов в Свердловске составляли женщины. Причем 
наибольшая интенсивность территориального перемещения у женщин 
наблюдалась в возрастной группе 16–24 года (50,3 % прибывших и 45,2 % 
выбывших), а среди мужской части — в возрасте 20–29 лет (соответственно 
55,6 % и 59,2 %). С увеличением возраста интенсивность миграции снижа-
лась [7, с. 17.]. Приезжие в город формировали в основном трудоспособную 
часть населения.

Таблица 3
Естественное и механическое движения населения (‰)

Годы Естественный прирост Миграция
1926–1927 13 87
1939–1940 49 51
1950–1951 32 68
1958–1959 33 67
1964–1965 34 66
1969–1970 37 63
1974–1975 37 63
1979–1980 46 54
1980–1981 50 50

Источник: [1, с. 31].
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В процессе обозначенной фазы демографического перехода происхо-
дило снижение рождаемости (рис. 3). Эта устойчивая тенденция особен-
но ярко проявилась в Свердловске в 1950–1960-е гг.: с 1950 г. в 24,8 ‰ 
до 18,6 ‰ в 1959 г., с 18,7 ‰ в 1960 г. до 14,4 ‰ в 1969 г., к 1976 г. она 
несколько поднялась до 14,9 ‰, а в первой половине 1980-х гг. — еще 
до 15,7 ‰.

В 1960-е гг. высокие темпы снижения рождаемости были связаны с де-
формацией половозрастной структуры населения, связанной с Великой 
Отечественной войной [24, с. 105], в особенности вступления в воз-
раст наибольшей фертильности (20–29 лет) родившихся в 1941–1945 гг. 
женщин. Сокращение рождаемости было связано с широким распро-
странением сознательного регулирования количества детей в семье, 
в первую очередь, в Свердловске, в силу более высокой занятости женщин 
в общественном производстве. При этом резких скачков не происходило. 
Типичной для 1960–1980-х гг. была тенденция к снижению возраста мате-
рей, к уменьшению числа рожавших женщин в возрасте 35 лет.

30-летний период демографической истории Свердловска характери-
зовался и постепенным понижением смертности горожан. С конца 1950-х 
гг. и до 1970-х гг. смертность в Свердловске стабилизировалась на уровне 
6,1 ‰, в 1970-е гг. этот показатель несколько вырос (до 7–8 ‰), оставаясь 
тем не менее очень низким. В 1980-е гг. он увеличился до 8,7 ‰ (рис. 3).

Показатели смертности горожан в возрасте старше 1 года ниже пока-
зателей общей смертности (с 5,7 до 7 ‰). Младенческая смертность влия-
ла на общую. Элиминированные влияния младенческой смертности (она 
также существенно снизилась с 33,8 ‰ в 1959 г. до 22,5 ‰ в 1970 г.) позво-
ляет отметить снижение смертности в более старших возрастах, что сви-
детельствовало об улучшении условий жизни свердловчан. Изменение 
возрастного состава населения (в первую очередь, процесс старения) при-
водило к тому, что удельный вес людей старше 60 лет в общем числе умер-
ших вырос до 56 % в 1970 г., а доля младенческой смертности уменьшилась 
до 4,6 % среди всех умерших.

Снижение смертности связано с завершением в 1960-е гг. эпидемиоло-
гического перехода. Улучшение санитарных условий, повышения качества 
медицинского обслуживания привели к резкому сокращению смертности 
населения от инфекционных заболеваний, туберкулеза. Экзогенные при-
чины смерти ушли на задний план. На первое место в причинах смерти 
в городе вышли сердечно-сосудистые болезни, на второе — злокачествен-
ные новообразования, затем — несчастные случаи, отравления, травмы. 
Тем не менее сохранилась повышенная смертность мужчин в сравнении со 
смертностью женщин во всех возрастных группах за изученное 30-летие.

Трансформация смертности привела к увеличению средней продолжи-
тельности жизни. Это оказалось возможным благодаря внедрению в прак-
тику здравоохранения достижений медицинской науки, а также социаль-
ных мероприятий по улучшению условий труда и быта граждан.
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Приведенные сведения позволяют утверждать, что воспроизводствен-
ные процессы стабилизировались. В формировании численности горожан 
увеличилась значимость естественного прироста, в 1980 г. он составил по-
ловину роста. При этом в 1959–1989 гг. он составлял 7–8 ‰ в год (рис. 3).

Трансформация демографической сферы не могла не отразиться на се-
мье и семейных отношениях. В 1960–1980-е гг. фиксировалась двухдетная 
семья, а в 1980-е гг. отчетливой тенденцией становился переход к одно-
детной семье [5, с. 62]. Всесоюзные переписи 1979 и 1989 гг. показывают, 
что средний размер семьи в Свердловске за 10 лет не изменился и состав-
лял 3,2 человека. Одна треть всех семей состояли из 2-х лиц (в 1979 г. — 
31,3 %, в 1989 г. — 43,7 %), вторую треть из 3-х лиц (соответственно, 33,9 
и 29,7 %). Четверть семей в городе состояли из 4-х лиц (24–25 %). Большие 
семьи, состоявшие из 6 и более лиц, составляли в 1979 г. 2,8 %, в 1989 г. — 
2,9 %. Доля одиночек оставалась на уровне 7 % [25, с. 19, 20].

Заключение

Анализ воспроизводства населения одного из городов-миллионе-
ров в позднесоветскую эпоху позволил выявить основные тенденции 
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Рис. 3. Динамика рождаемости и смертности в Свердловске в 1959–1989 гг. (в ‰) 

(Источник: [18; 19; 20; 21; Государственный архив Свердловской области (ГАСО). 
Ф. 1813. Оп. 1. Д. 779. Л. 1–5 об., 75; Д. 1138. Л. 69–73 об., 87; Д. 1167. Л. 25, 73–78; Д. 1168. 
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об.; Д. 30. Л. 7–8, 48–53; Д. 44. Л. 26, 140–145; Д. 56. Л. 120, 133–138; Д. 83. Л. 55–59 об.; 
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Л. 14; Оп. 56. Д. 1909. Л. 14; Оп. 58. Д. 1625. Л. 14; Оп. 59. Д. 2068. Л. 14; Оп. 60. Д. 1631. Л. 15; 

Оп. 62. Д. 1636. Л. 14; Оп. 63. Д. 1968. Л. 14])
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и особенности динамики населения на втором этапе демографической 
модернизации. Свердловск являлся крупным городом промышленного, 
научного и культурного значения, в нем осуществлялось опережающее 
развитие демографических процессов. Обращает на себя внимание более 
интенсивный процесс старения, высокий процент населения в трудоспо-
собном возрасте, стабилизация показателей рождаемости и смертности. 
Источником формирования города являлся, главным образом, миграцион-
ный приток. Структура населения отличалась высокой долей детей и под-
ростков. Отмечена явная тенденция выравнивания в городе соотношения 
численности мужчин и женщин, особенно в трудоспособных возрастах. 
В городе-миллионере, выполнявшем сложные административно-хозяй-
ственные функции, сложилась особая благоприятная демографическая си-
туация, способствовавшая динамичному, поступательному развитию.
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